Save the date 24 novembre 2025 ore 14,30/17,30

ASSOCIAZIONE

CLUB SPDC

no restraint

askadd. A0 S SR

DIRITTI LIBERTA' SERVIZI

Il Coordinamento Nazionale Salute Mentale e il Club SPDC No Restraint invitano
all'incontro online lunedi 24 novembre 2025 dalle ore 14.30 alle ore
17.30

Linee di indirizzo per il superamento della contenzione meccanica nei luoghi di
cura della salute mentale” approvate dalla conferenza Stato-Regioni il 23 ottobre
2025.

Il Link peril collegamento:
https://us06web.zoom.us/j/82981912353?pwd=GjQtVoGlbupbfEEFulcz
wvTDTIQUoi.1

L'accordo approvato richiede alle Regioni di adottare le linee di indirizzo entro un anno e
prevede di attivare un monitoraggio dei progressi realizzati e delle criticita riscontrate.
L'accordo non prevede alcun maggior onere economico a carico della finanza pubblica.

Pur riferendosi al campo dei servizi per la salute mentale il documento & specificamente
diretto ai SPDC, ai reparti ospedalieri di NPIA, alle REMS.

In termini generali viene riconosciuto che la contenzione meccanica costituisce un atto
“anti terapeutico che rende cioé piu difficile la cura piuttosto che facilitarla”. E la prevenzione
della contenzione viene collocata all’interno di una piu ampia “prevenzione dei comportamenti
violenti nei luoghi di cura”

Nel corso del webinar, oltre ad entrare nei dettagli del documento, ci si interroghera sul possibile
impatto che le linee guida avranno sui servizi e sulla possibilita di un monitoraggio
indipendente dei risultati.
Coordinano l'incontro:
Vito D'Anza e Giovanni Rossi

Parteciperanno, tra gli altri : Tommaso Maniscalco, coordinatore gruppo tecnico
salute mentale della conferenza delle Regioni, psichiatra Thiene, Raffaele Barone,
psichiatra Caltagirone; Alessandro Saullo, psichiatra Gorizia; Giuseppina Paulillo,
psichiatra Parma; Stefano Naim, psichiatra Modena;Stefano Roccato, psichiatra
Verona; Alessia de Stefano, psichiatra Roma; Piero Cipriano, psichiatra SERD
Roma; Domenico Tancredi, psichiatra Casale Monferrato/San Severo. Giovanni
Galluccio ESP Trento; Francesco Maisto, magistrato Milano; Stefano Cecconi,
segretario nazionale SPI CGIL, Gisella Trincas, presidente UNASAM; Davide
Galliani professore di diritto costituzionale, Milano; Fabrizio Starace, psichiatra-
presidente SIEP Torino;

Tutti gli interventi avranno durata di 10°. Seguira un dibattito aperto con interventi di 5’






