
   
 

ASARP e COOPERATIVA SOCIALE ASARP UNO 

SEMINARIO FORMATIVO 

“La Salute Mentale di Comunità e i percorsi di vita indipendente” 

 La normativa di riferimento 

La Comunità che si prende 

cura 

La partecipazione attiva dei 

cittadini e delle cittadine nei 

percorsi di ripresa 

Le pratiche rispettose dei 

Diritti Umani 

Gli interventi farmacologici e 

il consenso informato 

La formazione degli operatori 

e le pratiche dei servizi 

La responsabilità delle 

istituzioni nella programmazione dei 

servizi rispettosi dei Diritti Umani 

L’inclusione sociale e i Diritti 

di Cittadinanza (casa, lavoro, 

reddito, formazione, relazioni 

sociali) 

Emancipazione e vita 

indipendente, la co-progettazione 

 

 

Relatori: 

• Gisella Trincas, presidente 

ASARP/UNASAM 

componente gruppo di 

Coordinamento Nazionale Salute 

Mentale 

• Alessandro Montisci, psichiatra 

già direttore CSM Cagliari ovest 

e CSM Sanluri  

• Roberto Pezzano, 

psicologo, componente Comitato 

Scientifico UNASAM 

• Alessandro Sirolli, 

psicologo, componente Comitato 

Scientifico UNASAM 

• Gianni Carusi, psichiatra, già 

direttore del CSM di Sant’Egidio 

alla Vibrata (Teramo) 

componente del Comitato 

Scientifico UNASAM 

• Alessandra Perra, presidente 

Commissione di Albo dei Tecnici 

della Riabilitazione Psichiatrica 

dell’Ordine TSRM-PSTRP di 

Cagliari e Oristano 

• Francesca Palmas, Responsabile 

Centro Studi Associazione ABC 

Cagliari 3 novembre 2023 dalle ore 

9,30 alle ore 19 

Sala Conferenze Fondazione Banco di 

Sardegna via San Salvatore Da Horta 

Per info: ass.asarp@virgilio.it 

La segreteria 
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