
      Ottobre 2023
Martedì 3

Conferenza Stampa a cura del DSMD
e della Consulta della Salute Mentale

Presentazione del Calendario Iniziative Giornata S.M. 2023
ore 17.00 Sala Convegni della Provincia di Catanzaro

Mercoledì 4
Incontro formativo/informativo su Progetto “Like your home” 

(attività lavorativa per persone con disabilità) - 
Museo MARCA – Catanzaro ore 9.00 a cura di ASS. Don Pellicanò 

con la collaborazione di: CASM, ANDEL, ATS OCCUPABILITY, 
con il patrocinio della Provincia di Catanzaro

Venerdì 6 
• Visita guidata per persone con disabilità psichica alla Esposizione 

bonsai-suiseki dell’Ass. Perla dello Ionio Catanzaro – 
a cura del CASM Catanzaro – MUSMI – Catanzaro ore 16.00

• Tavolo di confronto sul tema “La salute mentale è un diritto 
umano universale” a cura del CSM Lamezia ore 10.00 presso 

Sala Biblioteca Comunale di Lamezia Terme 

Sabato 7
• 1° Concerto “Musica Insieme” a cura di Il Cantiere Musicale 

Internazionale (Mileto)  con Ass.Libellula – Afasp / Progetto 
Gedeone 2.0 e la partecipazione del CSM Catanzaro – Teatro 

Politeama Catanzaro ore 20.00 (l’incasso andrà in bene�cenza a 
sostegno delle attività del progetto Fareinsieme)
• Campagna di informazione e raccolta fondi  

“Tutti matti per il riso” – a cura di Progetto Itaca Catanzaro-Lamezia 
che si svolgerà a Lamezia Terme:

• Sagrato Chiesa Cattedrale (18.00-20.00)
• Sagrato Chiesa della Pietà (17.00-19.30)

• Esterno Chiesa del Croce�sso (17.30-19.30)
 

Domenica  8
• Festival della follia con 3° passeggiata per la salute mentale

a cura di Ass.Libellula-Afasp/Progetto Gedeone 2.0 
e la partecipazione del CSM Catanzaro –

ore 9.00 presso Parco Biodiversità Catanzaro
• Campagna di informazione e raccolta fondi  

“Tutti matti per il riso” – a cura di Progetto Itaca Catanzaro-Lamezia 
che si svolgerà a Lamezia Terme:

• Sagrato Chiesa Cattedrale 10.00-13.00
• Sagrato Chiesa della Pietà  07.30-13.00
• Sagrato Chiesa del Rosario 10.00-12.00 

• Esterno Oratorio Suore Ist. T.M. Fusco  10.00-13.00.

Lunedì 9
• “Parole ostili o...stili di parole” - 

Incontro su assertività e stigma presso SPDC Lamezia Terme 
ore 11.00 in collaborazione con Ass.Progetto Gedeone 2.0

Martedì 10
II  Conferenza Regionale sulla Salute Mentale - 

"Salute mentale: diritto umano universale" - Regione Calabria

Venerdì 13
Laboratorio di danza-terapia 

“Esprimere inquietudini e potenzialità con la creatività e 
l’immaginazione” organizzato da Fiori del Deserto OdV-Catanzaro, 

a cura della danzaterapeuta Dott.ssa Valentina Abramo, 
ore 15.00 Parco della Biodiversità Catanzaro 

(Gazebo prospiciente al MUSMI)
Incontro tra pari “Condividere parte di te e frammenti di vita” 

(incontro-video-testimonianze)- dibattito interattivo a cura di 
AVE-AMA OdV Catanzaro, ore 16.30 MuSMI,  

Parco della Biodiversità Catanzaro

Sabato 14
• Visite  Guidate  al  Complesso  Monumentale di Girifalco 

(archivio-teatro-chiostro), ore 9-13 ; 16-19, 
a cura del FAI - Catanzaro

• Tavola Rotonda “Dal manicomio alle REMS: Girifalco e la follia” 
a cura del  FAI Catanzaro, ore 16.00 presso Museo dell’Arte 

Contadina, loc. Battandieri – Girifalco
• “Porte Aperte SRP” - Visita guidata da Operatori e Utenti ai luoghi 

della riabilitazione residenziale – laboratori creativi, 
presso le SRP Girifalco ore 10.00-12.00

Domenica 15
• Visite Guidate al Complesso Monumentale di Girifalco 

(archivio-teatro-chiostro), ore 9-13 ; 16-19,
a cura del FAI – Catanzaro

• “Porte Aperte SRP” - Visita guidata da Operatori e Utenti ai 
luoghi della riabilitazione residenziale – 

laboratori creativi, 
presso le SRP Girifalco ore 10.00-12.00

Mercoledì 18 
• Rappr.Teatrale “Una REMS sottosopra” a cura degli Utenti e 

Operatori della REMS- Girifalco presso “Giardino dei pensieri 
ritrovati” del Presidio Ospedaliero di  Lamezia Terme ore 16.00

Giovedì 19   
• Progetto “FamiliarMente” - CSM Catanzaro:

- Incontri di peer education gestiti da familiari esperti 
su salute mentale, inclusione sociale, alleanza terapeutica, 

riabilitazione e stigma
- Incontri informativi con gli Operatori del Centro Diurno 

sull’o�erta riabilitativa del servizio e i programmi di rimedio 
cognitivo a cura e c/o CSM Catanzaro 

ore 15.00-19.00 via Barlaam da Seminara - Catanzaro

Venerdì 27
• Tavola Rotonda “RelAzione per l’Inclusione” a cura di  

Ass.Libellula-Afasp/Progetto Gedeone 2.0, ore 16.30 presso la 
Sala del Parco della Biodiversità di Catanzaro 

“Parco delle Giovani Idee e della Legalità - F. Bisceglia”

dal 4 al 10 ottobre 2023
- Incontri Informativi, ore 10.00 -13.00, 

presso SPDC Catanzaro  per utenza e cittadinanza sui temi:
- salute mentale e lotta allo stigma

- disagio giovanile: condizionamento sociale e fragilità familiare
- ruolo dell’SPDC nella rete di cura del DSMD

a cura degli Operatori SPDC Catanzaro c/o Presidio Ospedaliero 
"A.Pugliese" Catanzaro -1° piano corpo centrale

Novembre 2023
Venerdì 10

Giornata Speciale - Incontro col Dr Giuseppe Dell’Acqua 
“Il mestiere della cura. La psichiatria, la salute mentale, 

le persone” a cura di AVE-AMA OdV Catanzaro, ore 16.30 
Sala MUSMI Parco della Biodiversità Catanzaro

Sabato 11
- Presentazione Progetto Scuola “Fuori di testa” a cura di 

Ass. Libellula - Afasp/Progetto Gedeone 2.0,  ore 9.00 presso la 
Sala del Parco della Biodiversità di Catanzaro 

“Parco delle Giovani Idee e della Legalità - F. Bisceglia” 

Dicembre 2023
Lunedì 18

Spettacolo Teatrale “Decisi a vivere”, IV edizione, 
a cura dell’Ass. Fiori del Deserto, ore 20.30 

presso Teatro Politeama Catanzaro
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